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Система физического воспитания и спорта и ее непрерывное развитие 

требуют новых подходов в обучении спортивных специалистов. 

Установленная в этой отрасли конкуренция, которая неуклонно повышается, 

вызывает необходимость совершенствования работающих в ней людей. Одной 

из основных обязанностей является совершенствование образования и 

квалификации кадров в соответствии с рынком труда в сфере физической 

культуры и спорта Республики Казахстан.  



Таким образом, представленная диссертационная работа отражает 

актуальную и важную проблему, решение которой способствует развитию 

обучения физическому воспитанию и спорту в условиях Казахской академии 

спорта и туризма. 

Работа по своей структуре построена правильно и содержит три главы. 

Выводы и рекомендации выделены отдельно, и диссертация, таким образом, 

соответствует всем требованиям. 

Диссертационная работа состоит из 166 страниц, 18 таблиц, 49 рисунков, 

4 приложения и библиографической справки, содержащей 156 источников, из 

которых 27 на латинице и из интернет-источников. 

В первой главе, в объеме 63 страницы, представлен обзор темы. 

Докторант использовала опыт многих российских, казахстанских и 

зарубежных авторов. Хороший анализ литературных источников дает Анне 

Жидовиновой основание точно определить идею и актуальность исследуемой 

темы.  

Цель и задачи сформулированы четко во второй главе, ознакомляя с 

последовательностью изложенного в диссертационной работе материала. 

Докторант поставила перед собой четыре задачи, соответствующие гипотезе и 

цели исследования. 

В этой главе описаны методы и организация эксперимента, который 

проводился в три этапа. Видно, что представленная работа является 

результатом глубокой исследовательской экспертизы Анны Жидовиновой в 

период с 2019 по 2022 год, что само по себе свидетельствует о зрелости и 

глубине научного исследования. Используемые методы являются 

целесообразными и применяются удачно в ходе общей исследовательской 

работы. 

В третьей главе рассматривается анализ результатов, который 

охватывает четыре раздела. Анализ выполнен последовательно на 

профессиональном уровне, иллюстрирован таблицами и соответствующими 



рисунками, что способствует правильному и полному представлению 

полученных результатов.  

Сделанные выводы и рекомендации являются верными и вытекают из 

анализа результатов.  

 

В качестве основного вклада диссертационной работы могу отметить 

следующее: 

1. Установлен уровень подготовки спортивных специалистов и 

перспективы их совершенствования.  

2. Предлагается модель обучения кадров в области спорта, 

соответствующая динамике рынка. 

Докторант опубликовала шесть статей, связанных с диссертационной 

работой, которые полностью отражают научные результаты по теме. Анна 

Жидовинова является самостоятельным автором в трех из этих публикаций.  

С учетом вышеизложенного я с уверенностью утверждаю, что настоящая 

диссертационная работа соответствует требованиям для присвоения ученой 

степени "доктора". 

Поэтому предлагаю уважаемым членам научного жюри голосовать 

положительно за присвоение ученой степени «доктора» Анне Вячеславовной 

Жидовиновой в профессиональном направлении 1.3. Педагогика обучения по 

......, докторская программа „Физическое воспитание в системе образования“. 
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